Lyziarsky klub Metropol KoSice

KOSICKA LYZA

rozpis verejnych pretekov v behu na lyziach — 39. ro¢nik
09.02.2020-nedela

Vseobecné ustanovenia:

Usporiadatel’: LyZiarsky klub Metropol KoSice
Technické zabezpecenie: Lyziarsky klub Metropol KoSice
Miesto konania: Kojsovska hol’a - pri pomniku
Termin konania: 09. februara 2020 - nedela
Prihlasky: Lyziarsky klub Metropol KoSice

Bankov ¢. 14, 040 01 KoSice,
e-mail: Ikmetropol.sk@gmail.com
Uzavierka prihlasok je 06.02.2020.

Informacie: Juraj Téth, tel. 0905 222 856, www.lkmetropol.sk
Zrebovanie ( schodza ): Telefonicky kontakt 0905 262 358
Startuje sa hromadne
Ubytovanie: Organizator nezabezpecuje.
Uhrada: Naklady spojené s i¢ast’ou na pretekoch
hradi vysielajica zlozka.
Kancelaria: Diia 08.02.2020, kancelaria bude, od 17:00 hod.

do 19:00 hod. tel.: 0905 262 358- zmeny, prihlasenie

Driia 09.02.2020 od 8:00 hod. chata Erika
Prezentacia: V kancelarii pretekov, do 09:30 hod.
Lekarska prehliadka: Za zdravotny stav zodpoveda kazdy ucastnik,

resp. zakonny zastupca u mladistvych.

( Zakon o Sporte 440/2015 Z.z. §5, 0ods. 8 .)
VSeobecné: Usporiadatel’ si vyhradzuje pravo zmeny rozpisu

pretekov v pripade nepriaznivych poveternostnych

a inych zretel’a hodnych okolnosti, ktoré vcas

zverejni. Snehové ret'aze je nutné pouzit’ pri vyj azde

zo Zlatej Idky, vyjazd Géastnikov je POVOLENY
Startovné: Ziactvo: 3,00 € neclenovia SLA 4,00 €

dorast: 5,00 € neclenovia SLA 6,00 €

dospeli: 5,00 € neclenovia SLA 6,00 €

veterani: 3,00 € neclenovia SLA 4,00 €

¢lenovia LK Metropol KoSice 0,00 €

Prihlasky v den pretekov, Startovné + 1,00 € Ziactvo,

+ 2,00 € ostatni

CELY 5km OKRUH JE NANOVO ROZSIRENY NA SIRKU 6 m.
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Lyziarsky klub Metropol KoSice

Technické ustanovenia:

Predpis:

Kategorie a dizky trati:

Sposob behu:

Trate:

gtart:

Obcerstvenie:
Ceny:

Protesty:

Cinovnici pretekov:

Kosice: 08.01.2020

Preteka sa podla pravidiel lyZiarskych pretekov

a stitazného poriadku SLA-BU na sezénu 2016/2017

ML. Ziactvo: chl. diev. r. 2009/2008 - 11-12 r. 2 km
St. ziactvo:  chl. diev. r. 2007/2006 - 13-14 r. 3 km
Dorast ml.:  chl. diev. r. 2005/2004 - 15-16 r. 3 km
Dorast st.: chl. diev. r.2001/2002 - 17-18 r. 5km

Zeny: r.2001 ast.— 19 r. ast. 5 km
Muzi: r.2001 ast.—19r. ast. 15 km
Zeny veteranky: r.1980 ast.—40r. ast. 5 km
Muzi veterani: r.1980 ast. — 40 r. ast. 10 km
Muzi veterani: r. 1970 a st. — 50 r. a st. 5 km

Vol’'na technika — vSetky kategorie, okrem ml. Ziactva
ktora na 2 km bude mat’ riadnu stopu na klasicku
techniku, ktorou musia preteky absolvovat’ !!!

KojSovska hola, certifikat beZeckych trati: SLZ-BU,
014/1995
Dria 09. februara 2020 - nedel’a

Ziactvo: 0 10:15 hod.
Dorast: 0 10:30 hod.
Dospeli: 0 10:45 hod.

Start je po kategériach hromadny, pri pomniku,
nadmorska vySka 1135 metrov.

V cieli ¢aj.

Prvi traja v kazdej kategérii dostani upomienkovu
cenu, Ziactvo medaile, ostatni Sportovi trofej.

Piati vyZrebovani pretekari na ziaklade Startovného
¢isla, budu odmeneni vecnou cenou.

Podl’a pravidiel lyZiarskych pretekov s vkladom
10,00 €.

predseda OV: Vladimir Olejnik R1
riaditel’ pretekov: Juraj Toth R3
sekretar pretekov: Mgr. Lenka Dzugasova R?2
lekar pretekov: MUDr. Ladislav Valansky R 2
hlavny rozhodca:  RNDr. Jan Smutny R?2
velitel trati: Milan Kulla R?2
technik trati: Jozef Vrabel R1
velitel’ kontrol: Gabriel Nepko R2
el. ¢asomiera: fi. TIMING ing. Sabik

Juraj Toth - riaditel’ pretekov
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