Lyziarsky klub Metropol KoSice

KOSICKA LYZA

rozpis verejnych pretekov v behu na lyziach — 41. ro¢nik
25.01.2026-nedela

VSeobecné ustanovenia:

Usporiadatel’: Lyziarsky klub Metropol KoSice a OZ Vitalcity
Technické zabezpecenie: Lyziarsky klub Metropol KoSice

Miesto konania: KojSovska hola (pri pomniku)

Termin konania: 25. januar 2026 (nedel’a)

Prihlasky: Online na https://preteky.bezkykojsa.sk

Uzavierka prihlasok je 24.01.2026.

Informacie: Vladimir Olejnik, tel. +421905261425,
Tomas Koval, tel. +421915786816
www.lkmetropol.sk

Prezentacia: 25.01.2026 od 8:00 hod. do 9:30, Chata Erika

Lekarska prehliadka: Za zdravotny stav zodpoveda kazdy ucastnik,
resp. zakonny zastupca u mladistvych.
( Zakon o Sporte 440/2015 Z.z. §5, 0ds. 8 .)

Vseobecné: Usporiadatel’ si vyhradzuje pravo zmeny rozpisu
pretekov v pripade nepriaznivych poveternostnych
a inych zretel’a hodnych okolnosti, ktoré vcas
zverejni.

Doprava: Individuidlne autom — rampa pri vyjazde z parkoviska
zo Zlatej Idky bude otvorena do 8:40. Nutné pouzit’
snehové ret’aze.

Hromadny odvoz (v cene Startovného) — parkovisko
Zlata Idka, odchod 8:30 hod.

Startovné: online: 15,00 €
na mieste Startu: 20,00 €
detské preteky (online, na mieste $tartu): 0,00 €
¢lenovia LK Metropol Kosice: 0,00 €
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http://www.lkmetropol.sk/

Lyziarsky klub Metropol KoSice

Technické ustanovenia:

Kategorie a dizky trati: Detské preteky: r. 2018 a mladsi do 1 km
Mladsi Ziaci dievéata:  r. 2015 —r. 2017 1 km
Mladsi Ziaci chlapci: r. 2015 -r. 2017 1 km
Starsi Ziaci dievcata: r.2012 —r. 2014 2 km
Starsi Ziaci chlapci: r.2012 —r. 2014 2 km
Dorast dievcata: r.2010 -r. 2011 4 km
Dorast chlapci: r.2010 —r. 2011 4 km
Zeny: r. 1997 — r. 2009 9 Km
Muzi: r. 1997 —r. 2009 15 km
Zeny veteranky A: r. 1982 —r. 1996 6 km
Muzi veterani A: r. 1982 —r. 1996 12 km
Zeny veteranky B: r. 1981 a starsi 6 km
Muzi veterani B: r. 1981 a starsi 9 km

Sposob behu: VoP'na technika — vSetky kategorie, stopa na klasicku

techniku bude k dispozicii
Detské preteky — klasicka technika

Start: 25. januara (nedel’a) 2026
Detské preteky: 0 10:00 hod.
Ziactvo a dorast: 0 10:15 hod.
Dospeli: 0 10:30 hod.

Start je po kategériach hromadny.

Obcerstvenie: V cieli ¢aj a obed v Chate Erika
El. ¢asomiera: vitalcity.sk
Poznamka: Kazdy ucastnik Startuje na vlastni zodpovednost’ a

zaslanim prihlasky potvrdzuje, Ze jeho zdravotny stav
zodpoveda narocnosti pretekov.

KoSice: 14.01.2026 Vladimir Olejnik - riaditel’ pretekov
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